Anlaufstelle ,Frihe Hilfen”

Beratung- und Unterstiitzung fir Eltern
mit Kindern von 0 bis 3 Jahren

im Landkreis Northeim

Ihr Kind hat Sorgen mit auf die Welt gebracht:

- Esist zu friih geboren.

- Esist von Anfang an krank.

- Es braucht mehr Zuwendung und Pflege als andere Kinder.
- Es schreit dauernd.

- Es entwickelt sich nicht richtig.

Sie haben Sorgen:

- Sie fuhlen sich mit der neuen Situation Uberfordert.
- Sie sind allein mit hrem Kind.

- Sie sind selber krank.

- Sie sind noch sehr jung.

- Sie sind arbeitslos.

- Das Geld reicht einfach nicht.

- Sie mussen arbeiten und wissen nicht, ob sie Arbeit und
Familie ,unter einen Hut” bringen kénnen.

- lhnen ist alles zuviel und sie brauchen Entlastung.
- Sie haben Probleme mit Alkohol oder Drogen.
- Sie haben Probleme in der Partnerschaft seit das Kind da ist.

- Sie haben sich getrennt.

- Sie erleben Gewalt und mochten sich und das Kind schiitzen.

- Sie fihlen sich in Deutschland nicht richtig zu Hause.

Sie fragen sich:
- Kann ich das schaffen?
- Mache ich alles richtig?

- Gibt es Unterstitzung fiir mich?

Wir unterstiitzen Sie bei der Kldrung lhrer Fragen:

- Wir héren lhnen zu und beraten Sie.

- Wir begleiten Sie zu Arzten und Behérden.

- Wir helfen Ihnen mit Antragen.

- Wir Gberlegen mit [hnen, was lhnen in lhrer Situation
am besten hilft.

- Wir informieren Sie, wer lhnen noch helfen kann.

- Wir kommen auch zu Ihnen nach Hause, wenn Ihnen der

Weg zu uns zu weit oder zu umstandlich ist.

So melden Sie sich bei uns:

Sie haben von uns erfahren,
rufen uns an oder kommen
in die Beratungstelle.

Sie wurden von einem Arzt,
einer Hebamme, einer
Beratungsstelle oder einer
sonstigen Stelle iiber uns
informiert.

Sie sind damit einverstanden,
dass wir von [hnen erfahren.

Dann melden wir uns bei lhnen.

Unser Angebot ist fiir Sie
freiwillig und kostenlos!

Wir unterliegen der
Schweigepflicht!

Das Angebot ist fir Eltern,
die im Landkreis Northeim wohnen.






